
เสียชีวิ ตอั นดั บ เสียชีวิ ตอั นดั บ 

ไม่เล่นผลั กกั นตกน้ำไม่เล่นผลั กกั นตกน้ำ
อย่า ยืนใกล้ขอบบ่อ 

คลอง แม่น้ำ 
เพื่อป้องกั นการลื่นตกลงไป

อย่า ยืนใกล้ขอบบ่อ 
คลอง แม่น้ำ 

เพื่อป้องกั นการลื่นตกลงไป

เด็ กจมน้ำเด็ กจมน้ำ
การป้องกั นดูแลการป้องกั นดูแล

ควรดูแลเด็ กอย่างใกล้ชิด
ขณะที่เด็ กเล่นน้ำ

ควรดูแลเด็ กอย่างใกล้ชิด
ขณะที่เด็ กเล่นน้ำ

เรี ยกผู้ใหญ่ให้ช่วย
เมื่อเด็ กตกน้ำ

เรี ยกผู้ใหญ่ให้ช่วย
เมื่อเด็ กตกน้ำ

จั ดให้มีอุปกรณ์ช่วยคนตก
น้ำ ไว้บริ เวณแหล่งน้ำ

จั ดให้มีอุปกรณ์ช่วยคนตก
น้ำ ไว้บริ เวณแหล่งน้ำ ให้ความรู้เด็ ก

ในกรณีจะช่วยคนตกน้ำ
ให้ความรู้เด็ ก

ในกรณีจะช่วยคนตกน้ำ

ใส่เสื้อชูชีพทุกครั้ ง
ที่อยู่ บนเรื อ และ เล่นน้ำ

ใส่เสื้อชูชีพทุกครั้ ง
ที่อยู่ บนเรื อ และ เล่นน้ำ

สร้างรั้ วล้อมรอบบ่อน้ำ
บ่อเลี้ ยงปลา

สร้างรั้ วล้อมรอบบ่อน้ำ
บ่อเลี้ ยงปลา

แหล่งน้ำธรรมชาติแหล่งน้ำธรรมชาติ

แหล่งน้ำที่พบเด็ กจมน้ำบ่อยแหล่งน้ำที่พบเด็ กจมน้ำบ่อย

สระว่ายน้ำสระว่ายน้ำ อ่างอาบน้ำอ่างอาบน้ำ



ให้ใช้พื้นที่เล่นปลอดภัย (playpen) แก่เด็ ก กรณีใน
ครั วเรื อนที่มีเด็ กอายุต่ำกว่า 2 ปี ให้ใช้คอกกั้ นทุกราย
ให้ใช้พื้นที่เล่นปลอดภัย (playpen) แก่เด็ ก กรณีใน
ครั วเรื อนที่มีเด็ กอายุต่ำกว่า 2 ปี ให้ใช้คอกกั้ นทุกราย

ชุมชนร่วมสำรวจแหล่งน้ำเสี่ยง  ติดตั้ งป้ ายแจ้งเตือน
และ จั ดหาอุปกรณ์ช่วยคนตกน้ำที่หาได้ง่ายในท้องถิ่น
ชุมชนร่วมสำรวจแหล่งน้ำเสี่ยง  ติดตั้ งป้ ายแจ้งเตือน

และ จั ดหาอุปกรณ์ช่วยคนตกน้ำที่หาได้ง่ายในท้องถิ่น

สนั บสนุนให้เด็ กอายุ 12 ปี ขึ้ นไป ได้ฝึกทั กษะการช่วย
ฟื้ นคื นชีพ (CPR) คนจมน้ำ ที่ถูกต้อง

สนั บสนุนให้เด็ กอายุ 12 ปี ขึ้ นไป ได้ฝึกทั กษะการช่วย
ฟื้ นคื นชีพ (CPR) คนจมน้ำ ที่ถูกต้อง

หากพบเห็นคนจมน้ำหากพบเห็นคนจมน้ำ

โทรแจ้งหน่วยกู้ชีพ 1669โทรแจ้งหน่วยกู้ชีพ 1669 อบต.นบพิตำอบต.นบพิตำ

เตือนเตือน
ระวั งเด็ กจมน้ำระวั งเด็ กจมน้ำ

ช่วงปิดเทอมใหญ่ เป็นช่วงที่ เด็ กจมน้ำเสียชีวิ ตมากที่สุดช่วงปิดเทอมใหญ่ เป็นช่วงที่ เด็ กจมน้ำเสียชีวิ ตมากที่สุด

ข้ อแนะนำ การป้องกั นการจมน้ำข้ อแนะนำ การป้องกั นการจมน้ำ

ปฎิบั ติตามกฏความปลอดภัยทางน้ำ
 เช่น ใส่เสื้อชูชีพหรื อ ใช้อุปกรณ์ลอยน้ำ ทุกครั้ ง

ปฎิบั ติตามกฏความปลอดภัยทางน้ำ
 เช่น ใส่เสื้อชูชีพหรื อ ใช้อุปกรณ์ลอยน้ำ ทุกครั้ ง

อย่าปล่อยให้เด็ กเล่นน้ำตามลำพั งอย่าปล่อยให้เด็ กเล่นน้ำตามลำพั ง

ตะโกน        ตะโกน        
โยนโยน

ยื่นยื่น

เรี ยกให้คนมาช่วยเรี ยกให้คนมาช่วย

อุปกรณ์ใกล้ตั ว เพื่อช่วยคนตกน้ำ
เกาะพยุงตั ว

อุปกรณ์ใกล้ตั ว เพื่อช่วยคนตกน้ำ
เกาะพยุงตั ว

อุปกรณ์ให้คนตกน้ำจั บ เช่น กิ่งไม้ ผ้าอุปกรณ์ให้คนตกน้ำจั บ เช่น กิ่งไม้ ผ้า
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